
 

Buongustai nella Terra dei Lupi 
Cultura, fede ed enogastronomia in Irpinia 

12 e 13 Novembre 2011 
 

 

Sabato 12 Novembre 

Raduno dei partecipanti a Monopoli nei pressi del Bar Veneto ore 6,30 e Colazione, partenza per le ore 7,00 

 Lungo il percorso che conduce nella Terra dei Lupi, visita di un’Azienda Agricola Biodinamica 

 A Montella, nel cuore dell’Irpinia, sistemazione in Hotel***   e pranzo a base di prodotti locali 

Nel pomeriggio visita guidata all’Abbazia del Goleto, antico monastero fondato da San Guglielmo  

Partecipazione alla “Sagra delle Sagre”                                                                                                                                         

prodotti tipici autunnali, enogastronomia, folklore, artigianato, canti e balli tipici della tradizione contadina altirpina 

Cena libera fra gli stand, rientro in Hotel e pernotto 

 Domenica 13 Novembre 

Colazione in Hotel 

In Azienda, laboratorio della “Castagna del Prete”, degustazione e mercatino dei prodotti 

Breve sosta alla Mefite,  un laghetto nel quale l'acqua grigia e melmosa ribolle e sprigiona gas benefici 

A Rocca San Felice, visita di un’Azienda Agricola produttrice del Pecorino di Carmasciano 

Pranzo in Agriturismo a base di ricette e prodotti tipici dell’Irpinia 

Nel pomeriggio passeggiata nel Borgo di Rocca San Felice, paesino medioevale irpino 

Rientro previsto a Monopoli per le ore 21 

  

www.apulianclub.com 
apulianclub@libero.it +39 347 5638330 +39 329 4672800 

 


